
ESTILOS DE VIDA, 
FACTORES AMBIENTALES, 
FERTILIDAD Y 
REPRODUCCIÓN HUMANA
II Jornada científica Ginemed
BILBAO

Jueves, 19 de junio de 2025
De 16:30 a 20:00 horas

Lugar: Yimby Sota. (Sala Arco)
Calle Gran Vía 45, 1ª planta. Bilbao

ORGANIZA. 

INSCRIPCIÓN. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6pkxoed_RtCLm5riVoyjzBDCiEIkejZf-YKz6x2FO1IZKIg/viewform


16:30 - 16:45 h. Entrega de Documentación. 

16:45 - 16:50 h. Bienvenida y presentación 
de la jornada.
Rola Jalloul. Departamento de Operacio-
nes. Clínicas Ginemed Iberia.

16:50 - 17:10 h. Introducción a la Fertilidad en 
el S. XXI, ¿hacia dónde vamos? 
Dra. Marina González Tejedor. Ginecóloga 
Experta en Reproducción Humana. Gine-
med Bilbao. Bizkaia. 

17:10 - 17:30 h. Alimentación, fertilidad y 
reproducción humana. 
Ibone Zalduendo Marijuán. Matrona. Dietis-
ta - Nutricionista. Equipo Matronas Bilbao. 
Bilbao Bizkaia.

17:30 - 17.50 h. Tabaco, alcohol y otras 
drogas de consumo “frecuente” su efecto 
sobre fertilidad humana. 
Dra. Ane Miren Galdeano Bocanegra. Gine-
cóloga Experta en Reproducción Humana. 
Ginemed Bilbao. Bizkaia.

17:50 - 18:10 h. Estrés y ritmo de vida como 
determinantes del descenso de la mater-
nidad. 
Nagore Uriarte Beitia. Psicóloga Sanitaria. 
Bilbao. Bizkaia

18:10 - 18:25 h. Primera mesa de discusión y 
debate.
Moderador: Dr. Joaquín Llácer Aparicio.  
Director Médico de Ginemed – Ginefiv.

18:25 - 18:40 h. Pausa - Café.

18:40 - 19:00 h. Cambios sociales y eman-

cipación, nuevo paradigma social y su 
influencia en reproducción humana.
Dra. Marina González Tejedor. Ginecóloga 
Experta en Reproducción Humana. Gine-
med Bilbao. Bizkaia. 

19:00 - 19:20 h. Control metabólico, implica-

ción del ejercicio físico, deporte y deporte 
de alta competición en fertilidad humana.
Beatriz Navarro Santos. Bióloga Clínicas 
Ginemed Bilbao. Bizkaia.

19:20 - 19:40 h. Contaminación ambiental y 
cambio climático. Reproducción Humana 
a futuro.
José María Montero Sandoval. Licenciado 
en Ciencias de la Información. Periodista 
especializado en información científica y 
ambiental. Responsable del área de Medio 
Ambiente en los Servicios Informativos de 
la Radio Televisión de Andalucía.

19:40 - 19:55 h. Segunda mesa de discusión 
y debate.
Moderador: Dr. Joaquín Llácer Aparicio.  
Director Médico de Ginemed – Ginefiv

19:55 - 20:00 h. Clausura y Cierre. 
D. Nicolás Naranjo. Regional CEO for Iberia, 
Latam and Czech Republic. 

20:00 - 21:30 h. Aperitivo. 
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