
ESTILOS DE VIDA, 
FACTORES AMBIENTALES, 
FERTILIDAD Y 
REPRODUCCIÓN HUMANA
II Jornada científica Ginemed-Ginefiv
MADRID

Jueves, 22 de mayo de 2025
De 17:30 a 21:00 horas

Lugar: Hotel Only YOU Atocha. (Sala IDEAS I y II)
Paseo de la Infanta Isabel, 13. 28014 Madrid

ORGANIZA.   

INSCRIPCIÓN.   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0fbAVYzviW35sKwpphiXN5uLCjEPmna7RpNhX6BHQ9_heow/viewform


17:30 - 17:45 h. Entrega de Documentación.

17:45 - 17:50 h. Bienvenida y presentación  
de la jornada.

Dra. María José Martínez-Cañavate.  
Directora de Ginemed - Ginefiv Madrid.

17:50 - 18:10 h. Introducción a la Fertilidad  
en el S. XXI, ¿hacia dónde vamos? 
Dra. Victoria González-Villafáñez.  
Médico Especialista en Obstetricia y Gine-
cologia. Experta en Reproducción Humana. 
Directora médica de Ginefiv Madrid.

18:10 - 18:30 h. Alimentación, fertilidad  
y reproducción humana. 
Dra. Onica Armijo. Médico Especialista en 
Obstetricia y Ginecología. Experta en Re-
producción Humana. Hospital Universitario 
La Paz. Ginefiv Madrid.

18:30 - 18.50 h. Tabaco, alcohol y otras 
drogas de consumo “frecuente” su efecto 
sobre fertilidad humana. 
Dra. Rocío Vellido Cotelo. Jefa de paritorios 
del Hospital Quirónsalud Valle del Henares y 
Hospital Quirónsalud San José. Madrid.

18:50 - 19:10 h. Estrés y ritmo de vida como de-
terminantes del descenso de la maternidad. 
Begoña Ramos. Psicóloga experta en Repro-
ducción Humana Asistida. Ginefiv Madrid.

19:10 - 19:25 h. Primera mesa de discusión y 
debate. Moderador: 

Dr. José Mª. Fernández Moya. Médico 
Especialista en Obstetricia y Ginecología. 
Miembro del Comité Científico de la SEGO.

19:25 - 19:40 h. Pausa - Café.

19:40 - 20:00 h. Cambios sociales y eman-
cipación, nuevo paradigma social y su 
influencia en reproducción humana.
Dra. Nuria Pérez Esturo. Médico Especialista 
en Obstetricia y Ginecología. Experta en 
Reproducción Humana. Responsable de la 
UHRA Ginemed Aravaca.

20:00 - 20:20 h. Control metabólico, 
implicación del ejercicio físico, deporte y 
deporte de alta competición en fertilidad 
humana.
Dra. Marta Romero. Medico especialista en 
Medicina Interna. Experta en Control Meta-
bólico e Inmunología de la Reproducción. 
IVIRMA Global.

20:20 - 20:40 h. Reproducción Humana  
a futuro.
Dra. Laura Blasco Gaston. Médico Especia-
lista en Obstetricia y Ginecología. Experta 
en Reproducción Humana. Ginefiv Madrid. 

20:40 - 20:55 h. Segunda mesa de  
discusión y debate. Moderador: 

Dr. Joaquín Llácer Aparicio.  
Director Médico de Ginemed – Ginefiv.

20:55 - 21:00 h. Clausura y Cierre. 
D. Nicolás Naranjo. Regional CEO for Iberia, 
Latam and Czech Republic. 

21:00 - 22:30 h. Aperitivo. 
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